
 

 

              ISTITUTO COMPRENSIVO NOVIGLIO CASARILE       

Circ. n_17                                                               

Noviglio, 12/09/2023                                                                 Ai genitori, ai docenti e agli studenti  

della scuola secondaria di Casarile    

 

Oggetto: Progetto di Padel 

Si comunica che - nel mese di settembre per le classi prime e nel mese di novembre per le classi seconde e terze - 

verrà avviato il Progetto di Padel, tenuto dall’istruttore Marco Borroni, che svolgerà due lezioni da un’ora e mezza 

ciascuna, per tutte le classi del plesso di Casarile, in accordo e in compresenza con il docente di scienze motorie. 

Il progetto, offerto dal centro sportivo “La casa di Padel” di Casarile, persegue i seguenti obiettivi educativi: 

- nozioni di base di Padel, introducendo gli alunni ad un primo approccio a questo sport attraverso un’attività 

propedeutica; 

- scoperta, conoscenza e sviluppo degli schemi motori di base stimolati da uno sport nuovo e poco diffuso come il 

Padel. 

Le lezioni si svolgeranno presso il centro sportivo sito in via Puccini, 87 a Casarile. Gli alunni raggiungeranno a 

piedi la palestra accompagnati dall’insegnante di scienze motorie.  

Di seguito il calendario delle lezioni per le classi prime: 

CLASSE DATA E ORA DI LEZIONE DOCENTE IN COMPRESENZA  

1D LUNEDI 18/09/23 

Dalle 12.00 alle 14.00 

LUNEDI 25/09/23 

Dalle 12.00 alle 14.00 

COFRANCESCO  

1C MARTEDI 19/09/23 

Dalle 8.00 alle 10.00 

MARTEDI 26/09/23 

Dalle 8.00 alle 10.00 

COFRANCESCO 

                                                                                                                       

Successivamente verrà stilato il calendario delle lezioni per le classi seconde e terze di Casarile. 

                     La Dirigente scolastica  

Prof.ssa Mariagrazia Costantino 

TP/F.S./Staff 
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