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Circ.n_ 91 Ai genitori e agli alunni delle classi terze
Noviglio, 03/11/2022 della scuola secondaria
p.c. Al personale Ata

p.c. Alla DSGA

Oggetto: Progetto “Emozioni e autostima”

Si comunica che a partire dal corrente mese avra inizio il progetto “Emozioni e autostima”, rivolto ai genitori ¢ agli
studenti delle classi terze della scuola secondaria di Noviglio e di Casarile, con lo scopo di far comprendere, attraverso
simulazioni guidate, come le emozioni influenzino I’autostima e il loro apporto nel processo di crescita.
Gli incontri, che saranno tenuti dai professori Roberto Tana e Concetta Piccirillo, permetteranno di confrontarsi sulla
comprensione e sulla gestione delle emozioni.
In particolare verranno trattati i seguenti aspetti:

e Il ruolo delle emozioni in una fase di apprendimento

¢ Il condizionamento delle emozioni sul libero arbitrio

e |l rapporto fra autostima e motivazione
Il progetto prevede un incontro da tre ore rivolto ai genitori e un incontro da quattro ore destinato agli studenti delle classi

terze.

DESTINATARI GIORNO ORARIO
I genitori delle classi terze di Noviglio Venerdi 18 novembre 17:30-20:30
I genitori delle classi terze di Casarile Venerdi 25 novembre 17:30-20:30
Gli alunni delle classi terze di Noviglio Venerdi 2 dicembre 14:30-18:30
Gli alunni delle classi terze di Casarile Venerdi 16 dicembre 14:30-18:30

Le sedi degli incontri saranno comunicate alle famiglie direttamente dai docenti formatori.
La Dirigente scolastica

Prof.ssa Mariagrazia Costantino
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