
 

 

 ISTITUTO COMPRENSIVO NOVIGLIO CASARILE  

 

 

Circ. n. 7  

Noviglio, 01 Settembre 2021 

 

Ai   docenti di Ed. Fisica 

Ai Genitori 

Al   DSGA dell’Istituto 

Al  RLS dell’Istituto 

Al   Comitato Aziendale Contenimento 

Covid 

Agli  Atti dell’Istituto 

 

Oggetto: Educazione fisica e palestre 
 

La scrivente dott.ssa Mariagrazia Costantino, in qualità di Dirigente Scolastico pro-
tempore e di Datore di Lavoro ai sensi dell’art. 2,  comma 1, lettera b) del D. Lgs 81/2008, 
ritenendo la sicurezza e la salute valori aziendali e constatato quanto prescritto nei 
“Protocolli di sicurezza  per  l’Anno Scolastico 2021/2022” che figurano come integrazione 
alle valutazioni dei rischi, in considerazione del rischio sanitario connesso al protrarsi della 
diffusione degli agenti virali da COVID-19, lo stato di emergenza dichiarato con deliberazione 
del Consiglio dei Ministri del 31 gennaio 2020, prorogato con deliberazioni del Consiglio dei 
Ministri del 29 luglio 2020, 7 ottobre 2020, 13 gennaio 2021 e 21 aprile 2021e ulteriormente 
prorogato fino al 31 dicembre 2021,  



INFORMA 
ai sensi dell’art. 36 del D. Lgs 81/2008, 

che: 
 per quanto riguarda le attività didattiche di educazione fisica/scienze motorie e sportive 

all’aperto, non si prevede in zona bianca l’uso di dispositivi di protezione da parte degli 
studenti, salvo il distanziamento interpersonale di almeno due metri; 

 per le stesse attività da svolgere al chiuso, è raccomandata l’adeguata aerazione dei locali. 
Si precisa che per lo svolgimento dell’attività motoria sportiva nelle palestre scolastiche, si 

dovrà porre l’attenzione al “colore” con cui vengono identificati i territori in relazione alla 
diffusione del contagio. 
In particolare: 

 in zona bianca, le attività di squadra sono possibili ma, specialmente al chiuso, dovranno 
essere privilegiate le attività individuali; 

 in zona gialla e arancione, si raccomanda lo svolgimento di attività unicamente di tipo 
individuale. 
Pertanto, è opportuno attenersi a quanto prescritto nell’apposito protocollo per le attività 

di Educazione Fisica pubblicate sul sito dell’Ic Noviglio Casarile nella sezione    INFO 
CORONAVIRUS/ PROTOCOLLI PALESTRE. 

                                                                                          

 

 

    

 

 

 

 

 

 

    LA DIRIGENTE SCOLASTICA  

                                                                                                 Prof.ssa Mariagrazia Costantino 
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